DeeplL

Subscribe to DeepL Pro to translate larger documents.
Visit www.DeepL.com/pro for more information.

Annals of Clinical and Medical
Case Reports

Sprava o pripade

ISSN 2639-8109 Ro¢nik 12

Sprava o pripade: U oboch rodicov a ich troch deti sa pocas dovolenky v blizkosti 5G

veZe objavili priznaky mikrovinného syndromu

Nilsson M! a Hardell L*

ISvédska nadécia na ochranu pred Ziarenim, Adelso, Svédsko

2Nadécia pre vyskum Zivotného prostredia a rakoviny, Orebro, Svédsko

“Kore$pondujiici autor:

Lennart Hardell,
Nadacia pre vyskum zivotného prostredia a rakoviny,
Orebro, Svédsko

E-mail: lennart.hardell environmentandcancer.com

2023

ACMCR

KPucové slova:
Zakladnova stanica; veza mobilného telefonu; 5G;
radiofrekvenéné mikrovinné

Ziarenie; Ziarenie;

mikrovinny syndrém; zdravie

Prijaté: 08 oktober 2023

Prijaté: 28. novembra

Uverejnené: 02. 12.
2023 J Kratky nazov:

Autorské prava:

©2023 Nilsson M. Toto je ¢lanok s otvorenym pristupom
Sireny za podmienok licencie Creative Commons
Attribution License, ktora umoZziuje neobmedzené

pouzivanie, Sirenie a budovanie diela bez komerénych

Citacia:
Nilsson M, Hardell L, Sprava o pripade: Obaja rodicia
a ich trom detom sa pocas dovolenky v blizkosti 5G

veze objavili priznaky mikrovlinného syndromu. Ann
Clin Med Case Rep. 2023; V12(1): 1-7

1. Abstrakt

Antény vyzarujice radiofrekvencné (RF) Ziarenie pre bezdrotova
komunikaciu 5G sa vo Svédsku rozmiestiiuji od roku 2019/2020,
hoci nie st k dispozicii ziadne $tudie o vplyve nového Ziarenia
5G na zdravie. V piatich pripadovych spravach uverejnenych v
priebehu roka 2023 sme opisali, Ze u o0sob zijucich alebo
pracujucich v blizkosti zakladnovych stanic 5G sa kratko po
intalacii zakladiiovych stanic objavil mikrovinny syndrom. V
tejto novej kazuistike opisujeme predtym zdrava rodinu muza,
zeny a ich troch deti, u ktorych sa rychlo vyvinuli priznaky
mikrovinného syndromu po tom, ¢o sa zdrziavali na letnej chate
nachadzajicej sa vo vzdialenosti 125 metrov od veze mobilnej
siete s 5G anténami. Najzavaznejsimi priznakmi u dospelych boli
problémy so spankom, bolest’ hlavy, Unava a nepravidelny
srdcovy tep. U deti sa vyskytli problémy so spankom, hnacka,
bolest’ zaludka, kozné vyrdzky, bolest hlavy a emocionélne
symp- tomy. Vsetky priznaky zmizli a zdravie sa obnovilo, ked’
sa rodina vratila do vlastného domu na inom mieste bez
zakladiiovych stanic 5G. Pocas pobytu rodiny v blizkosti stoziara
neboli v domc¢eku ani mimo neho k dispozicii Ziadne merania.
Neskorsie merania ukazali, Ze uroven ziarenia sa pohybovala od
9 000 do 43 400 uW/m? mimo chaty na strane zakladiiovej
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stanice 5G v porovnani s maximalne 2 500 uW/m? v ich beZznom
dome bez zakladniovej stanice 5G v blizkosti. Po¢as ich pobytu je
vSak pravdepodobné, ze ziarenie bolo vyssie v dosledku vacsieho
poctu pouzivatel'ov mobilnych telefonov, ktori sa zdrziavali v tejto
letnej chatovej oblasti. Tato kazuistika je v stlade s vysledkami
naSich predchadzajucich kazuistik, ktoré ukazuju, ze 5G pomerne
rychlo moze sposobit’ poskodenie zdravia a Ze odstranenie alebo
zniZenie


https://www.deepl.com/pro?cta=edit-document&pdf=1

Expozicia 5G obnovi zdravie do normalu.

2. Uvod

Mikroviny su frekvencie medzi 300 MHz a 300 GHz v
radiofrekven¢nom spektre (RF) a prave v tychto frekvenénych
pasmach pracuju technologie 2G, 3G, 4G a 5G.
Zdokumentovalo sa, ze po zavedeni 4G a 4G+ sa expozicia
pulzne modulovanému mikrovinnému (RF) ziareniu velmi
zvysila [1]. 5G pre bezdrotovi komunikaciu sa v mnohych
krajinach zavadza od roku 2019/2020. Zatial’ ¢o predchéadzajuce
studie o zdravotnych ucinkoch radiofrekvenéného Ziarenia
vyzarovaného mobilnymi  komunikaénymi technologiami
skimali u€inky predchadzajucich generacii, hlavne 2G a
frekvencii pouzivanych pre WiFi a 3G, pred zavedenim nebol k
dispozicii ziadny vyskum moznych negativnych zdravotnych
alebo Dbiologickych tucinkov ziarenia vyzarovaného 5G.
Nedostatok studii o zdravotnych ti¢inkoch spdsobil, ze vedci a
lekari podpisali vyzvu 5G (www.5gappeal.eu), v ktorej ziadaju o
moratdrium na zavadzanie 5G, kym sa zdravotné rizika spojené
s radiovym ziarenim 5G prop- eralne nepreskimaju. Vo vyzve
sa tiez uvadza, ze technoldgia 5G povedie k masivnemu
zvySeniu vystavenia RF Ziareniu [1,2].

V mestskom prostredi vo Svédsku sa pre 5G v sucasnosti
pouzivaji frekvencie v pasme 3,5 GHz.
(https://pts.se/sv/5g/inforande-av-5g/). Bezne dnes zékladnové
stanice 5G pouzivaju antény 5G aj 4G+, ¢o este viac komplikuje
realne expoziéné situacie. V najbliz§ich rokoch planuje
telekomunikaény priemysel zaviest technologiu 5G s
milimetrovymi vlnami, ktord bude vyuzivat’ frekvencie od 24
GHz a vyssie. Tato technologia tiez nie je otestovana, pokial’ ide
o0 jej bezpecnost’ pre zdravie ¢loveka a zivotné prostredie [3].
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Obavy tykajuce sa ucinkov 5G boli formulované aj v pa- pere pre
Eurépsky parlament v roku 2019, v ktorom bola nastolena otazka
komplexnejSiecho vystavenia ucinkom 5G ako v pripade
predchadzajicich  systémov: "Hoci st

polia  vysoko

koncentrované li¢mi, rapidne sa menia s Casom a
pohybom, a preto st nepredvidatelné, ked’Zze urovne a vzory
signalu sa navzajom ovplyviuju ako uzavrety systém. Toto treba
eSte spol'ahlivo zmapovat’ pre redlne situdcie mimo laboratérnych
priestorov" (https://5gfree.org/wp-

content/uploads/2020/07/IPOL_ IDA2019631060 EN.pdf).

Bezpecnostné limity pre vystavenie radiofrekvencnému ziareniu,
ktoré uplatituje vacsina krajin na celom svete, st stale zalozené
na zahrievacich (tepelnych) t¢inkoch, ktoré sa prejavia v kratkom
Case po vystaveni (menej ako hodinu). Ochrana pred dlhodobymi
ucinkami expozicie a akymikol'vek inymi $kodlivymi u¢inkami,
ktoré nie st spésobené zahrievanim, je vylucena [4 - 6].

Limity prvykrat stanovila v roku 1998 Medzinarodna komisia pre
ochranu pred neionizujucim ziarenim (ICNIRP), sukromna
organizacia so sidlom v Nemecku [7], a neskor ich odporucila
WHO a Komisia EU. V roku 2020 ICNIRP odportéania upravila
a mierne zmiernila napriek rasticej kritike ich schopnosti chranit’
pred poskodenim (www.emfscientist. org). Limity ICNIRP su
dolezit¢é pre telekomunikaény priemysel, ¢im ulahduji
zavadzanie 5G a dalsich bezdrotovych technologii vyzarujicich
RF ziarenie [8,9]. Podl'a popredného poskytovatela infrastruktary
5G by bolo zavedenie 5G t'azké alebo nemozné, ak by sa limity
znizili 100-krat (https:// www.itu.int/en/ITU-T/Workshops-and-

Seminars/20171205/Doc- uments/S3_Christer Tornevik.pdf).
3. Stidie na zvieratach na frekvencii 3,5 GHz

Na zaciatku zavadzania 5G neboli k dispozicii prakticky ziadne
studie o biologickych ucinkoch vystavenia frekvenciam 5G okolo
3,5 GHz [10].

V cCase uverejnenia tejto pripadovej Studie sa v niekolkych
Stidiach na zvieratdch skumali G¢inky na zvieratd po vystaveni
urovniam pod limitmi ICNIRP, ale v ziadnej §tadii sa doteraz
neskimalo vystavenie podobné tomu, ktorému st v sicasnosti
vystavené miliony ludi vystavenych ziareniu z antén 5G v
kombinacii s technologiou 4G.

Stadie vystavujiice zvierata frekvencii 3,5 GHz zistili negativne
ucinky, ako je oxidaény stres v peceni, oblickach, plazme,
degeneracia neurdénov v mozgu, ako aj oxida¢ny stres vo svaloch
a negativne U¢inky na pevnost kosti. Dalej sa zaznamenalo
zmenené spravanie po vystaveni plodu [11 - 14].

4. Laboratorna $tudia na Pud’och

V studii uverejnenej v septembri 2023, v ktorej sa skimali ti¢inky
na mozgové viny Ccloveka, bolo 34 zdravych mladych
dobrovol'nikov vystavenych pulzom GSM modulovanym na
frekvencii 3,5 GHz so strednou uroviiou 1,5 az 2 V/m alebo az 10

610 pW/m? pocas 26 minat. Odhadovana $pi¢kova hustota
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vykonu (PD) bola vypocitana na 680 000 uW/m? , Autori uviedli
"celkovy nevyznamny rozdiel v beta, alfa, theta,
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a%{ 8%?‘[15 %)zs’cﬁ?ilgiel: 'r%(gggu v stvislosti s expoziciou 5G. Niekol'ko
elektréd v obdobi expozicie s korekciou na zakladnt troveni a po
expozicii vSak vykazovalo vyznamni modulaciu zodpovedajicu
stavu o¢i len v rytmoch alfa, theta a delta, ktoré neprezili zadnt

Statisticku korekciu." [15].

Tato S§tadia nasledne vystavila 34 osob, ktoré neboli
reprezentativne pre vSeobecntl populaciu (vSetci nie s zdravi a
citlivost’ na vystavenie mikrovinam sa lisi), Grovniam d’aleko
pod povolenymi limitmi ICNIRP (10 000 000 uW/m? ) podas
velmi kratkeho Casu (26 minut). Napriek tomu sa pozorovali
ur¢ité zmeny v 'udskych mozgovych vinach. Generator signalu
5G vSak nebol pouzity. Naopak, expozicia bola modulovana
GSM (osobna komunikacia s prvym autorom), a preto nie je
reprezentativna pre skutoénu expoziciu 5G. Okrem toho realna
expozicia zahffia sucasnll expoziciu viacerym inym signalom,
napriklad 4G.

5. Syndrom mikrovinnej rary

Mikrovinny syndrom, choroba alebo ochorenie ako dosledok
vystavenia mikrovlndm, bol zaznamenany uz v 60. a 70. rokoch
minulého storofia vo vychodoeurdépskych krajinach [16,17].
VySetrenia exponovanych pracovnikov ukazali, ze vystavenie
mikrovlndm (RF) na netepelnych Grovniach sposobuje priznaky,
ako su Unava, zavraty, bolesti hlavy, poruchy spanku, tuzkost,
problémy s pozornostou a pamédtou [18]. V prehlade tychto
studii, ako aj $ttdii na zvieratach sa dospelo k zaveru, ze "mozno
ocakavat’ prekvapivo Siroki  Skdlu neurologickych a
fyziologickych reakcii" v dosledku vystavenia netepelnym
urovniam RF/mikrovinného Ziarenia [19].

Iny termin pre toto ochorenie bol syndréom radiofrekvencnej
choroby [20]. Netermalne ucinky zavisia predovsetkym od
moduldcie a/alebo pulzicie signdlu a tiez od Spickovej a
priemernej intenzity. Pulzné signaly a sucasné vystavenie
viacerym frekvenciam sposobovali viac ucinkov, a preto sa
povazovali za nebezpecnejsie. Pozorované G¢inky sa zvySovali s
¢asom expozicie [21,22].

Vo vSeobecnosti sa priznaky po skonceni expo- zicie zmiernili a
vymizli, ale mohlo to trvat’ urCity ¢as, v niektorych pripadoch
niekol’ko tyzdiov alebo viac [18].

6. Predchadzajuce Studie o vplyve na zdravie v
blizkosti zakladni

V poslednych dvoch desatrociach boli publikované Stidie
skiamajuce u€inky na zdravie obyvatelov v blizkosti stoziarov
alebo zakladnovych stanic mobilnych telefonov. Niektoré studie
skamali prevalenciu symptémov identifikovanych v ramci
mikrovinného syndromu, iné skumali riziko rakoviny alebo
vplyv na biomarkery ¢i znamky genetického poskodenia [23,24].
Jedna $tadia z Franctzska skumala riziko ALS [25]. Podla
prehladu vécsiny tychto studii uverejnenych v roku 2022 17 z
23 §tadii  preukazalo chorobu =z radiofrekvencie alebo
mikrovinny syndrém, 10 z 13 uviedlo zvySené riziko rakoviny a
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zakladiiovych stanic [24].

6. Predchadzajuce Studie o vplyve zakladne SG na
zdravie
Stanice

Nedavno sme uverejnili pdt pripadovych s$tudii o vplyve
zakladiiovych stanic 5G na zdravie [26-30]. Tieto Stidie ukazali,
ze u skiimanych os6b sa vyvinul mikrovlnny syndrom po
inStalacii 5G zakladnovych stanic, ktoré spdsobovali vysoké
pulzné RF Ziarenie v ich bytoch alebo kancelariach. Urovne
namerané v pripadovych studiach boli ovela vyssie ako urovne, o
ktorych sa predtym uvadzalo, ze zvySuju riziko tychto priznakov
v §tadiach os6b Zijucich v blizkosti zakladiiovych stanic [31-33].
U vsetkych skimanych o0s6b sa v réznej miere prejavili priznaky
mikrovinného syndrému, v niektorych pripadoch tak zavazné, ze
uz po niekol’kych dnoch opustili byt a odisli do in¢ho bytu.
Tychto pét stadii patri podl'a nasich vedomosti medzi vobec prvé
stadie, ktoré sa tykali ucinkov na zdravie osdb vystavenych
realnemu 5G RF ziareniu. Preto sme boli motivovani k d’alSiemu
skimaniu potenciadlnych zdravotnych ucinkov vystavenia RF
ziareniu zo zakladiiovych stanic pre 5G.

7. Tato pripadova Studia

V tomto c¢lanku uvadzame novu pripadovu Stidiu patclennej
rodiny, muza a Zeny, obaja vo veku 39 rokov, a ich troch deti vo
veku 4, 6 a 8 rokov. Rodicia si prenajali letni chatu od 29. jila
do 1. augusta 2023. Vo vzdialenosti 125 m od domu sa

nachadzala 24 m vysoka veza mobilnej siete s anténami 5G a 4G
(obr. 1a?2).

Rodina si predtym prenajala ten isty dom pocas poslednych
dvoch letnych mesiacov (2021 a 2022) bez toho, aby sa vyskytli
akékol'vek zdravotné problémy. Veza mobilného telefénu bola aj
pri tychto prilezitostiach na rovnakom mieste, 125 metrov od
domu. Po ich poslednom pobyte v lete 2022 vsak dvaja z troch
ktori

nainStalovali na tomto mieste v priebehu novembra/decembra

telekomunikaénych  operatorov, vezu  vyuzivali,
2022 antény 5G. Aj treti operator mal na vezi antény a instaloval
zariadenia 5G pocas ich pobytu v roku 2022, ale nie v roku 2021.
V roku 2023 boli teda na vezi celkovo traja operatori s anténami

5G.
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Obrazok 1: Veza s anténami 5G (A) umiestnend 125 m od chaty, v
ktorej byva rodina (B).

Obrazok 2: Obrazok veze 5G vo vzdialenosti 125 m od chaty, v ktorej
bola ubytovana rodina.

8. Metédy

Rodicia boli poziadani, aby vyplnili dotaznik o priznakoch a ich
zavaznosti (na stupnici od 0 do 10), ktoré rodina pocitovala
pocas pobytu v lethom dome v blizkosti 5G veze, ako aj pred
pobytom a po navrate do svojho trvalého domova. Dotaznik
predstavuje zoznam symptomov identifikovanych v ramci
mikrovinného syndrému. Dotaznik bol pouzity aj v naSich
predchadzajtcich pripadovych stadiach [26-30].

Meranie RF ziarenia mimo letnej chaty sa uskuto¢nilo 9. oktobra
2023 pomocou pristroja Safe and Sound Pro II Sirokopasmového
RF meraca. Rozsah detekcie skutocnej odozvy je od 400 MHz do
7,2 GHz. Bol kalibrovany vyrobcom a ma presnost +6 dB
(https://safelivingtechnologies.com/ products/safe-and-sound-
pro-ii-rf-meter.html). Na kazdej strane letného domu sa vykonalo

desat’ merani RF ziarenia vo vzdialenosti 1 m od vonkajSej steny.

Merania sa uskutocnili aj 19. a 20. septembra 2023 v beznom
dome rodiny s tym istym mera¢om.



Roénik 12, ¢islo 1 -2023

9. Vysledky
9.1. Merania radiofrekven¢ného Ziarenia

Merania ukazali, Ze uroven radiofrekvenéného ziarenia bola
vysoka na tej strane letného domu, ktora bola otocend k vezi 5G s
volnym vyhladom a bez prekdzok medzi domom a vezou.
Urovne sa pohybovali v rozmedzi od 9 000 do 43 400 uW/m?
(vysledky nie st uvedené v tabulke).

Na ostatnych stranach domu boli namerané urovne ovela nizsie a
maximalne Spickové urovne sa pohybovali medzi 200 a 400
uW/m? v dosledku utlmu budov medzi tymito stranami a veZou.

Merania v rodinnom dome ukézali ovel'a niz§ie hodnoty ziarenia.
Na vankus$i v posteli piatich ¢lenov rodiny sa maximalne
$pickové trovne pohybovali v rozmedzi od 257 do 1 403 pW/m?
, na stole v obyvacke od 758 do 2 500 uW/m? a na kuchynskom
stole od 553 do 593 uW/m? (vysledky nie st v tabulke).

9.2. Zdravotné priznaky

Vysledky vlastného hodnotenia symptomov rodi¢mi a ich detmi
doma pred dovolenkou, pocas pobytu v oblasti v blizkosti 5G
veze vratane chaty a po navrate domov st uvedené v tabulke 1.
Zobrazené su len priznaky hodnotené zndmkou >0.

Sprava o

pripade
Odpovede boli poskytnuté 10. augusta 2023, teda tyzden po
navrate rodiny do jej domova.
Najzévaznejsimi priznakmi, ktoré boli na 10-stupniovej Skale se-
verity pocas pobytu v prenajatej chate ohodnotené stupiiom 10,
boli u dospelych problémy so spankom, bolest’ hlavy, unava a
nepravidelny srdcovy tep. U Zeny sa kratko po prichode vyskytol
vysoky pulz, hodnoteny stupiiom 10. Okrem toho sa u nej
vyskytla dysestézia (abnormalny pocit dotyku), hodnotena
stupnicou zavaznosti 7. Uviedla tiez znecitlivenie rik a néh
stupna 8 (nie v tabulke). Muz kratko po prichode do domu v
blizkosti 5G veze pocitil dychavi¢nost’, stupen 5.

Aj vsetky deti vo veku 4, 6 a § rokov mali problémy so spankom
a boli emocionalne, pricom oba priznaky boli hodnotené 10
stupnami na 10-stupiiovej stupnici zavaznosti. Dve z deti mali
hnacku, bolest’ zalidka a bolest’ hlavy hodnotené na stupnici
zavaznosti od 8 do 3. Dieta vo veku 6 rokov, ktoré nemalo
bolesti zalidka a hnacku, dostalo kozné vyrazky hodnotené
stupnom 8 na stupnici zavaznosti.

Vsetky symptémy zmizli kratko po navrate do rodinného domu
okrem emocionalnych symptéomov (emocie, podrazdenost) u
deti, ktoré sa znizili na rovnaky stupen ako pred pobytom pri vezi
5G (5 na stupnici zavaznosti) a skorého vstavania u 4-ro¢ného
chlapca, ktoré sa znizilo na rovnaka troven ako pred pobytom v
letnom dome.

Tabulka 1: Klinické priznaky stupiiov 0-10. Stupen 0 = ziadne priznaky, 10 = neznesiteI'na bolest’ a/alebo nepohodlie pre muza vo veku 39 rokov,

zenu vo veku 39 rokov a chlapcov vo veku 8, 6 a 4 roky upravené podl'a [37].

Symptom TyZdei pred 5G 29. jula - 1. augusta 2023 s 5G TyZdei po 5G
Bolest’ hlavy
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 5/10 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 8/0/3 0/0/0
Dysestézia
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/7 0/0
Dieta 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Unava
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 10/10 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Tazkosti so spankom
- nespavost’
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 10/10 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 10/10/10 0/0/0
- prebudzanie v noci
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 10/10 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 10/10/5 0/0/0
- skoré vstavanie
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 10/ 10 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/5 10/10/10 0/0/5
Kardiovaskuldrne abnormality
- nepravidelny pulz
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Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/10 0/0
Dieta 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 0/0/0 0/0/0
- prechodny vysoky impulz
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/10 0/0
Dieta 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Dyspnoe
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 5/0 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 0/0/0 0/0/0
Emotivne
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/0 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 5/5/5 10/10/10 5/5/5
Podrazdenost’
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/0 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 5/5/5 10/10/10 5/5/5
Diarrehea (nedobrovol’na)
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/0 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 8/0/8 0/0/0
Bolest’ brucha
Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/0 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 8/0/8 0/0/0
Koza, vyrazky (tvar, ruky, nohy)

Muz 39 rokov / Zena 39 rokov 0/0 0/0 0/0
Diet’a 8 rokov / 6 rokov / 4 roky 0/0/0 0/8/0 0/0/0

10. Diskusia viedlo k nizSiemu vyzarovaniu z veze v porovnani s pe

Priznaky, ktoré sa vyskytli u c¢lenov rodiny vratane troch
maloletych chlapcov, ked’ boli po¢as kratkeho pobytu v letnom
dome vystaveni RF Zziareniu z 5G veze, su typické pre syndrom
mikrovin. Tieto priznaky patria k najéastejiie uvadzanym
ucinkom vystavenia ziareniu z mobilnej telefénnej tech- nologie a
boli opisané ako u¢inok podobného ziarenia uz pred viac ako 50
rokmi. VSetci ¢lenovia rodiny mali tazkosti so spankom a vsetci
okrem jedného chlapca mali bolesti hlavy. Aj dalSie priznaky,
ktoré sa vyskytli u jednotlivych ¢lenov rodiny, boli opakovane
hlasené ako ucinok zvySenej expozicie radiofrekvenénému
ziareniu. Priznaky sa objavili kratko po prichode do domu a
vymizli po navrate domov, kde bola iroven Zziarenia podstatne
niz§ia.

Namerané irovne mimo letného domu neboli také vysoké ako v
naSich predchadzajucich pripadovych stadiach o vplyve 5G
zakladnovych stanic na zdravie [26-30]. Merania v tejto §tadii sa
uskutocnili dva mesiace po Case, ked’ rodina byvala v dome pocas
hlavnej letnej sezony, ked bol nedaleky kemping plny
tabornikov a ostatné okolité letné domy a byty boli plne
obsadené. Tato oblast ma kapacitu viac ako 400 miest na
kempovanie a tiez viac ako 70 apartmanov a 10 chat. Ked sa
merania uskutocnili o dva mesiace neskor, v kempe a v blizkych
domoch sa zdrziavalo velmi malo l'udi, ¢o by pravdepodobne

United Prime Publications LLC., https://acmcasereport.org/




Ro¢nik 12, gislo 1 -2023 v v N . .
rl(())aflﬂ(edz fam roding skutoéne bola. Je Skoda, ze nebolo mozné

vykonat’ merania pocas skutoéného pobytu, ked bola oblast’ plne
obsadenda a mobilnd telefonna prevadzka z veze bola
pravdepodobne ovela vyssia. Okrem toho sme nemohli vykonat’
merania v chate. VF ziarenie by bolo vo wvnutri budovy
pravdepodobne o nieco nizsie, pozri [28]. Okrem toho nie st k
dispozicii ziadne merania Grovne Ziarenia v letnom dome ani
mimo domu pred ich pobytom v roku 2023.

Je zname, Ze ziarenie zo zakladiovych stanic pre
telekomunikacie sa zvySuje s rastucou datovou prevadzkou, t. j.
poc¢tom Tudi pouzivajicich mobilné telefony v okoli
zékladnovych stanic. Napriklad merania v jednom byte v
Stokholme ukazali, e Groveni radiofrekvendného Ziarenia z
3G/4G bola vyrazne nizsia pocas noci, ked’ telefony pouziva
malo ludi, v porovnani s neskorym popoludnim a vecerom [34].
Podra franctzskej vladnej agentiry pre radiofrekvencéné Ziarenie
L'Agence Nationale des Fréquences (ANFR) zéavisi uroven
vystavenia zakladnovym staniciam 5G od poctu pouzivatelov.
Pri vi¢Som pocte pouzivatel'ov v okoli stoZiara 5G sa Groveinn RF
Ziarenia vyrazne zvysuje: "Uroved vystavenia bude vo velkej
miere zavisiet od pouzivania, a najmd od datovych hovorov
uskutoénovanych terminalom" [35]. ANFR uvadza, Ze trovne
RF ziarenia zé&visia od:

* "Vzdialenost’ medzi anténou a terminalom, ktora je

klasické;
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» Zameranie lii¢a a pocet lucov sa riadi an- tenou;

* Trvanie pritomnosti li¢a v kazdom smere, a tym aj poziadavky
na udaje od terminalov v [a¢i."

V dosledku toho je velmi pravdepodobné, Ze radidcia bola
vyrazne vysSia, ked’ rodina zostala v dome a kemping bol plne
obsadeny navstevnikmi v porovnani s meraniami, ktoré sa
uskutocnili, ked” bol kemping takmer prazdny.

Hoci veza pocas ich pobytu v lete 2022 bola vybavena anténami
5G od jedného telekomunikacného operatora, dvaja dalsi
operatori nainstalovali antény 5G na vezu koncom roka 2022, po
predchadzajicom pobyte rodiny, ked nezaznamenali Zziadne
zdravotné problémy. Je pravdepodobné, Ze tieto antény 5G od
dvoch vicsich operatorov viedli k zvySenému vyzarovaniu RF z
veze v roku 2023 v porovnani s letom 2022. Tito dvaja vacsi
operatori mali v roku 2022 spolu 47,1 % Svédskeho trhu s
mobilnymi telefonnymi predplatnymi v porovnani so 16,4 %,
ktoré mal v roku 2022 treti operator s 5G na vezi. Okrem toho do
konca roka 2022 bola datova prevadzka 5G stale pomerne
obmedzena a predstavovala len 1 % celkovej mobilnej datovej
prevadzky vo Svédsku. To moze tiez naznacovat, ze v lete 2023
sa ziarenie z veze zvysilo v porovnani s letom 2022 [36].

Tato stidia potvrdila vysledky predchadzajicich pripadovych
studii, podla ktorych sa u zdravych I'udi, ktori tolerovali Ziarenie
z antén 3G alebo 4G, pomerne rychlo objavili priznaky
mikrovinného syndrému po tom, ako boli zakladnové stanice v
ich blizkosti vybavené anténami 5G. Veza v tomto pripade
predtym vyzarovala najmi Zziarenie 3G a 4G so zakladiovymi
stanicami na tom istom mieste uz niekol’ko rokov. Rodina nemala
ziadne zdravotné problémy, ked sa v tom istom dome zdrziavala
niekol’ko dni pocas leta 2021 a 2022. Priznaky zmizli, ked’ sa
rodina vratila do svojho staleho domu, kde bola troven RF
ziarenia ovel’a nizSia.

11. Zaver

Tato Stidia ukazala, Ze u celej rodiny s dvomi dospelymi a tromi
maloletymi detmi sa rychlo objavili priznaky mikrovlnného
syndromu po prichode do letného domu, ktory sa nachadzal 125
metrov od veze 5G, kde mali traja telekomunikacni operatori
nainstalované antény 5G. Priznaky vymizli, ked’ sa rodina vratila
do vlastného domu s ovela niz§im radiofrekvenénym ziarenim.
Stidia potvrdila vysledky nasich predchadzajucich pripadovych
studii, ktoré ukazuju, ze zakladnové stanice SG mézu u zdravych
Pudi v kratkom ¢ase sposobit’ mikrovinny syndrom.

Odkazy

1. Koppel T, Ahonen M, Carlberg M, Hardell L. Vel'mi vysoké
radiofrekvenéné Ziarenie na Skeppsbron v Stokholme vo Svédsku
z antén zakladinovych stanic mobilnych telefénov umiestnenych v
blizkosti hlav chodcov. Environ Res. 2022; 208: 112627.

United Prime Publications LLC., https://acmcasereport.org/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Sprava o
pripade

Hardell L. radiofrekven¢nych

elektromagnetickych poli vratane 5G v meste Columbia, SC, USA.
World Acad Sci J. 2022; 4: 22.

Koppel T, Merania

Belpoggi F. Vplyv 5G na zdravie. Eurdpska parlamentnd vyskumna
sluzba. 2021.

Medzinarodnad komisia pre ochranu pred neionizujicim ziarenim
(ICNIRP). Usmernenia na vystavenia
elektromagnetickym poliam (100 kHz az 300 GHz). Health Phys.
2020; 118: 483-524.

obmedzenie

Medzinarodné komisia pre biologické uc¢inky elektromagnetickych
poli (ICBE-EMF). Environ Health. 2022; 21: 92.

Lin JC. Inkongruity in recently revised radiofrequency exposure
guidelines and standards (Nezrovnalosti v neddvno revidovanych

usmerneniach a norméch pre vystavenie radiofrekvencii), Environ
Res. 2023; 2222: 115369.

Medzinarodné komisia pre ochranu pred neionizujicim ziarenim
(ICNIRP).
premenlivym elektrickym, magnetickym a elektromagnetickym

Usmernenia na obmedzenie vystavenia casovo
poliam (do 300 GHz). Medzinarodna komisia pre ochranu pred

neionizujucim ziarenim. Health Phys. 1998; 74(4): 494-522.
Hardell L, Nyberg R. Odvolania, ktoré maju alebo nemaju vyznam
v suvislosti s moratdriom na zavadzanie piatej generacie, 5G, pre
mikrovlnné ziarenie. Mol Clin Oncol. 2020; 12(3): 247-57.

Nyberg NR, McCredden JE, Weller SG, Hardell L. The European
Union prioritises economics over health in the rollout of radiofre-
quency technologies. Rev Env Health. 2022.

ANSES Exposition aux champs électromagnétiques liée au déploie-
ment de la technologie " 5G " Avis de I'Anses Rapport d'expertise
collective Avril 2021.

SA. Oxidaény
mikrovinnému ziareniu. Romanian J. Biophysics. 2009; 19(2): 149-
58.

Bektas H, Algul S, Altindag F, Yegin K, Akdag MB, Dasdag S.

Utinky 3,5 GHz radiofrekvenéného Ziarenia na hladinu grelinu,

Moussa stres u potkanov  vystavenych

nesfatinu-1 a irisinu v mozgu diabetikov a zdravych ludi. J
Chemical Neuroanatomy. 2022; 126: 102160.

Bektas H, Dasdag S, Nalbant A, Akdag MB, Demir C, Kavak S.

3,5 GHz radiofrekvencné ziarenie méze ovplyvnit' biomechaniku
kosti a svalov diabetikov, Biotechnology Biotechnological Equip.
2023; 37: 329-383.

Bodin R, Seewooruttun C, Corona A, Delanaud S, Pelletier A,
Villégier AS. Vplyv perinatalneho vystavenia elektromagnetickému
polu 5G na spravanie dospievajiicich potkanov v zavislosti od
pohlavia. Environ Sci Pollut Res Int. 2023; 30(53): 113704-17.

Jamal L, Yahia-Cherif L, Hugueville L, Mazet P, Lévéque P,
Selmao- ui B. Hodnotenie elektrickej aktivity mozgu zdravych
dobrovolnikov vystavenych 3,5 GHz 5G signdlom v ramci
environmentalnych Grovni: A Controlled-Randomised Study. Int J
Environ Res Public Health. 2023; 20(18): 6793.

Carpenter DO. Mikrovinny syndrém alebo elektrohypersenzitivita:
historické pozadie. Rev Environ Health. 2015; 30: 217-22.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34995546/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34995546/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34995546/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34995546/
https://www.spandidos-publications.com/10.3892/wasj.2022.157
https://www.spandidos-publications.com/10.3892/wasj.2022.157
https://www.spandidos-publications.com/10.3892/wasj.2022.157
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/690012/EPRS_STU(2021)690012_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/690012/EPRS_STU(2021)690012_EN.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32167495/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32167495/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32167495/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32167495/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36253855/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36253855/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36706903/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36706903/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36706903/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36706903/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9525427/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9525427/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9525427/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9525427/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9525427/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32064102/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32064102/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32064102/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36129168/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36129168/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36129168/
https://www.anses.fr/fr/system/files/AP2019SA0006Ra.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AP2019SA0006Ra.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AP2019SA0006Ra.pdf
https://www.rjb.ro/articles/240/art07Moussa.pdf
https://www.rjb.ro/articles/240/art07Moussa.pdf
https://www.rjb.ro/articles/240/art07Moussa.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36220504/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36220504/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36220504/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36220504/
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13102818.2023.2199096
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13102818.2023.2199096
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13102818.2023.2199096
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13102818.2023.2199096
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37851267/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37851267/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37851267/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37851267/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37754652/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37754652/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37754652/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37754652/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37754652/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26556835/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26556835/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26556835/

Ruc¢ritbll2gkiblo Sy2023m mikrovinnej rary. Bull NY Acad Med. 1979; Sprava o
55: 1240-124. pripade

United Prime Publications LLC., https://acmcasereport.org/


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/295256/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/295256/

Roénik 12, ¢islo 1 -2023

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Marha K, Musil ],
elektromagnetickych

Tuha H.
ich
Elektromagnetické polia a zivotné prostredie. San Francisco Press.
1971; 29-38.

Dodge C. Klinické a
elektromagnetickym

Biologické  ucinky

vin a mechanizmus. In:

hygienické aspekty vystavenia

netické polia: prehlad. 1969.

Johnson-Liakouris AG. Radiofrekvencéna (RF) choroba v Lil-
ienfeldovej §tadii: Vplyv modulovanych mikrovin. Arch Environ
Health. 1998; 53: 236-8.

Healer J. Prehl’ad stadii o 'ud’och vystavenych radiofrekvenénému
ziareniu pri praci. In: Biological Effects and Health Impli- cations
of Microwave Radiation. Cleary SF (Ed).U.S. Symposium
Proceedings Richmond, Virginia, September 17-19, 1969 Depart-
ment of Health, Education and Welfare. Public Health Service Bu-
reau of Radiological Health Rockville, Maryland 20852.

Marha hodnoty VF a UHF
elektromagnetického Ziarenia na pracoviskach v Ceskoslovensku.

K. Najvyssie pripustné

In: Biological Ef- fects and Health Implications of Microwave
Cleary SF (Ed).U.S.
Richmond, Virginia, September 17-19,

Radiation. Symposium Proceedings
1969 Department of
Health, Education and Welfare. Public Health Service Bureau of

Radiological Health Rockville, Maryland 20852.

Khurana VG, Hardell L, Everaert J, Bortkiewicz A, Carlberg M,
Ahonen M. Epidemiologické dokazy o zdravotnych rizikach zo
zékladiiovych stanic mobilnych teleféonov. Int J] Env Occup Health.
2010; 16(39): 263- 267.

Balmori A. Dokazy o zdravotnom riziku spdsobenom radiovymi
vlnami pre l'udi zijucich v okoli zakladfiovych stanic mobilnych
telefonov: Od radiofrekvencénej choroby po rakovinu. Env

Research. 2022; 214: 113851.

Luna J, Leleu JP, Preux PM, Corcia P, Couratier P, Marin B, et al.

Expozicia obyvatel'ov ultra vysokofrekvenénym
elektromagnetickym poliam vyzarovanym anténami globalneho
systému pre mobilné siete (GSM) a vyskyt amyotrofickej
laterdlnej skler6zy: Geo-ep- idemiologickd populacna Stadia.
Environ Res. 2019; 176: 108525.

Hardell L, Nilsson M. Kazuistika: Mikrovinny syndrom po
inStalacii 5G zdoéraziuje potrebu ochrany pred radiofrekvenénym

ziarenim. Ann Case Report. 2023; 8: 1112.

Nilsson M, Hardell L. Vyvoj mikrovinného syndrému u dvoch
muzov kratko po instalacii 5G na streche nad ich kancelariou. Ann
Clin Case Rep. 2023; 8: 2378.

Hardell L, Nilsson M. Kazuistika: U 52-ro¢nej zdravej Zeny sa
kratko po instalacii zakladnovej stanice 5G v blizkosti jej bytu
vyvinul tazky mikrovinny syndrém. Ann Clin Med Case Rep.
2023; 10(16): 1-10.

Nilsson M, Hardell L. 5G Radiofrekvenéné Ziarenie spdsobilo v
rodine zijicej v blizkosti zakladfovych stanic syndrom mi-
crowave. J Cancer Sci Clin Ther. 2023; 7: 127-134.

United Prime Publications LLC., https://acmcasereport.org/

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

Sprava o
pripade
Nilsson M, Hardell L. U 49-roéného muza sa po aktivécii

zakladnovej stanice 5G vo vzdialenosti 20 metrov od jeho bytu
vyvinul zavazny mikrovinny syndrom. J Community Med Public
Health. 2023; 7: 382.

Gomez-Perretta C, Navarro EA, Segura J, Portolés M. Subjektivne
symptomy suvisiace so ziarenim GSM zo zakladiovych stanic
mobilnych telefénov: prierezova §tidia. BMJ Open. 2013; 3(12):
e003836.

Hutter HP, Moshammer H, Wallner P, Kundi M. Subjektivne
symptomy, problémy so spankom a kognitivny vykon u o0sob
zijucich v blizkosti zakladiiovych stanic mobilnych telefonov.
Occup Environ Med. 2006; 63: 307-13.

Eger H, Jahn M. Spezifische Symptome und Mobilfunkstrahlung in
Selbitz (Bayern) - Evidenz fiir eine Dosiswirkungsbeziehung; Um-
welt-Medizin-Gesellschaft. 2010; 23: 130-139.

Koppel T, Ahonen M, Carlberg M, Hedendahl LK, Hardell L. Ra-
diofrekvenéné ziarenie z blizkych zakladnovych stanic mobilnych
telefonov - porovnanie jedného bytu s nizkou a jedného s vysokou
expoziciou. Oncol Lett. 2019; 18(5): 5383-91.

Agence Nationale des Fréqunces, ANFR: Posudenie vystavenia
sirokej verejnosti elektromagnetickym vinam 5G. Cast’ 2: prvé
vysledky merani pilotnych projektov 5G v pasme 3 400 - 3 800
MHz, april 2020.

PTS. Svensk Telekommarknad 2022.

Belpomme D, Campagnac C, Irigaray P. Spolahlivé biomarkery
ochorenia charakterizujice a identifikujuce elektrohypersenzitivitu
a mul- tiple chemicku senzitivitu ako dva etiopatogenetické aspekty
jedinecnej patologickej poruchy. Rev Environ Health. 2015; 30:
251-271.


https://zoryglaser.com/wp-content/uploads/2021/03/Dodge_1969.pdf
https://zoryglaser.com/wp-content/uploads/2021/03/Dodge_1969.pdf
https://zoryglaser.com/wp-content/uploads/2021/03/Dodge_1969.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9814721/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9814721/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9814721/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20662418/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20662418/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20662418/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20662418/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35843283/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35843283/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35843283/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35843283/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31226626/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31226626/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31226626/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31226626/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31226626/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31226626/
https://www.gavinpublishers.com/article/view/case-report-the-microwave-syndrome-after-installation-of-5g-emphasizes-the-need-for-protection-from-radiofrequency-radiation
https://www.gavinpublishers.com/article/view/case-report-the-microwave-syndrome-after-installation-of-5g-emphasizes-the-need-for-protection-from-radiofrequency-radiation
https://www.gavinpublishers.com/article/view/case-report-the-microwave-syndrome-after-installation-of-5g-emphasizes-the-need-for-protection-from-radiofrequency-radiation
https://www.anncaserep.com/open-access/development-of-the-microwave-syndrome-in-two-men-shortly-after-9589.pdf
https://www.anncaserep.com/open-access/development-of-the-microwave-syndrome-in-two-men-shortly-after-9589.pdf
https://www.anncaserep.com/open-access/development-of-the-microwave-syndrome-in-two-men-shortly-after-9589.pdf
https://www.anncaserep.com/open-access/development-of-the-microwave-syndrome-in-two-men-shortly-after-9589.pdf
https://acmcasereport.org/pdf/ACMCR-v10-1926.pdf
https://acmcasereport.org/pdf/ACMCR-v10-1926.pdf
https://acmcasereport.org/pdf/ACMCR-v10-1926.pdf
https://acmcasereport.org/pdf/ACMCR-v10-1926.pdf
https://www.gavinpublishers.com/article/view/case-report-the-microwave-syndrome-after-installation-of-5g-emphasizes-the-need-for-protection-from-radiofrequency-radiation
https://www.gavinpublishers.com/article/view/case-report-the-microwave-syndrome-after-installation-of-5g-emphasizes-the-need-for-protection-from-radiofrequency-radiation
https://www.gavinpublishers.com/article/view/case-report-the-microwave-syndrome-after-installation-of-5g-emphasizes-the-need-for-protection-from-radiofrequency-radiation
https://www.gavinpublishers.com/assets/articles_pdf/A-49-Year-Old-Man-Developed-Severe-Microwave--Syndrome-after-Activation-of-5G-Base-Station-20-Meters-from-his-Apartment.pdf
https://www.gavinpublishers.com/assets/articles_pdf/A-49-Year-Old-Man-Developed-Severe-Microwave--Syndrome-after-Activation-of-5G-Base-Station-20-Meters-from-his-Apartment.pdf
https://www.gavinpublishers.com/assets/articles_pdf/A-49-Year-Old-Man-Developed-Severe-Microwave--Syndrome-after-Activation-of-5G-Base-Station-20-Meters-from-his-Apartment.pdf
https://www.gavinpublishers.com/assets/articles_pdf/A-49-Year-Old-Man-Developed-Severe-Microwave--Syndrome-after-Activation-of-5G-Base-Station-20-Meters-from-his-Apartment.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4258853/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4258853/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4258853/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4258853/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16621850/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16621850/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16621850/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16621850/
http://www.umg-verlag.de/umwelt-medizin-gesellschaft/210_ej_z.pdf
http://www.umg-verlag.de/umwelt-medizin-gesellschaft/210_ej_z.pdf
http://www.umg-verlag.de/umwelt-medizin-gesellschaft/210_ej_z.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31612047/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31612047/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31612047/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31612047/
https://www.anfr.fr/fileadmin/mediatheque/documents/5G/20200410-ANFR-rapport-mesures-pilotes-5G-EN.pdf36
https://www.anfr.fr/fileadmin/mediatheque/documents/5G/20200410-ANFR-rapport-mesures-pilotes-5G-EN.pdf36
https://www.anfr.fr/fileadmin/mediatheque/documents/5G/20200410-ANFR-rapport-mesures-pilotes-5G-EN.pdf36
https://www.anfr.fr/fileadmin/mediatheque/documents/5G/20200410-ANFR-rapport-mesures-pilotes-5G-EN.pdf36
https://pts.se/globalassets/startpage/dokument/icke-legala-dokument/rapporter/2023/rapport-svensk-telekommarknad-2022_t.pdf
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/reveh-2015-0027/html?lang=en
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/reveh-2015-0027/html?lang=en
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/reveh-2015-0027/html?lang=en
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/reveh-2015-0027/html?lang=en
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/reveh-2015-0027/html?lang=en
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/reveh-2015-0027/html?lang=en

